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II. M. Cmenanosa

TPEHMHIU E. TPOTOBCKOI'O U ITPOBJIEMA «<HOBOI'O TEJIA»
B COBPEMEHHOM TEATPE

VM nosibcKoro pexuccepa ¥ pedpopmaropa Tearpa Exxu TpoTOBCKOro 3HaeT Bech
MM, ero KOHIeNIus «6eZIHOro TeaTpa» U3MEHKIIa OCHOBBI TOJX0/A K CII0CO6y co3/a-
HUS POJIH, K Tpo6JieMaM B3aMMO/IelICTBUS BHEIIIHell /TeleCHOW U BHYTpeHHell mapTu-
Typ B Iporiecce pabOTHI Ha ClieHe; ero M/eu napareatpaibHoro nepuosa 1970-bix rr.
OIlpeJie/INJIM HOBO@ MECTO 3pUTeJIA B COBPEMEHHOM TeaTpe U CTelleHb BIUAHUS BU-
3yaJbHOTO 06pa3a Ha BOCIIPHSATHE X0/la PUTYaJbHOTO IeliCTBa 3pUTesieM,/COyIacTHH-
KoM. IIpo6iieMbl TeaTpanbHOM aHTpOIONOrUU cHopMynIupoBaHHbIe [ POTOBCKUM
B KoHIle XX B. OPMUPYIOT B JaHHbIN MOMEHT KYJIbTYpY TeJIeCHOTO BhIpaXkeHUs Ha Clie-
He NOCTApPaMaTU4ecKOoro TeaTpa, B 3KCIIepUMeHTaX MJIaCTUYeCKOro COBpeMeHHOro
TeaTpa, B IapaTeaTPaJbHbIX IPAKTUKAX B Pa3HBIX YTOJIKaX MUpa.

BriepBrle uziess «<HOBOTO Tejla» BO3HUKJIA B CIIEKTaKJIe MOJIOZOro pexxuccepa ['poTos-
ckoro «CakyHTajna» 10 TeKCTy caHCKpUTcKoi apaMbl Kanuaacet (1960). I'poTroBckuit
XOTeJI COBMECTUTD B IIAPTUTYPE CIEKTAKJISA HOBEMIIYI0 aBaHTapPAUCTCKYI0 TPAKTOBKY
KJIaCCUYeCKOro Tekcra IV B. ¥ ucronb30BaHWe akTepaMy MyZip — JBY)KEHU! KUCTel
PYK, CBOVICTBEHHBIX MH/IMICKOM TaHI|eBAIIbHOM KyIbType. YeM O0JbIe aKTephl IbITa-
JICh 3ay4YUThb HEIIPUBBIYHbIE €BPOIENCKOMY CO3HAHUIO COOTBETCTBHUS IBYDKEHUS U ero
3Ha4YeHWs, TeM SIBCTBEHHee BO3HMKaJa Mpobema Tesa-1TaMIa, KOTopoe 3aMeHsiia
TpaJUIIMOHHBIN UHAMACKUIA CMBICT jKecTa 60Jiee MOHSATHBIM eBPOIENHCKUM MPOYTEHU-
eM. «/IMeHHO B KJIaCCHYeCKOM BOCTOYHOM TeaTpe [0-HaCTOAIeEMY CTaBUIIACh pobJie-
Ma: KakuM 00pa3oM aKTep 0JDKeH HayYUThCsl HAGOPY 3HAKOB U KAKUM 00pa3oM OH
JOJDKEH [TOTOM UX COBEepLIeHCTBOBATh. A Be/lb 3TO He BaAILlaTh U He TPU/LIATh 3HAKOB,
a COTHU. AKTepCKUI TPEHUHT B TAKOM TeaTpe OCHOBLIBAeTCS Ha exeHeBHOU pabore,
B KOTOPO# OTPabaThIBAIOTCS 3HAKY, a TAKXKe COBEPLIEHCTBYETCS eCTeCTBEHHas JIOB-
KOCTb TeJIa IJIst TOTO, YTOOBI B JaJIbHeliIeM BOIJIOMIATh 3TH 3HAKK yKe 6e3 CONPOTHUB-
nenusi» [1, c. 121]. Vizess «BOCTOYHOTO Tesa», BOCTOYHOTO TPEHUHI'A, KOTOPHIH 6a3u-
pyercs Ha TeJIeCHBIX 3HaKaX, CTAHOBUTCS OCHOBOY TpeHUHroB TeaTpa-JlabopaTopuu
Exu I'poTroBckoro. Ho coBepiiieHCTBO «BOCTOYHOTO Tejias /U/leaJbHOTO MeXaHu3Ma
HACBILIAeTCA CJIOKHeWIIel BHyTPeHHel NapTUTYypOo, KOTopas IPUHAJJIeXKUT CAMOMY
aKTepy U CTAHOBUTCSA €r0 «TOTaJbHBIM aKTOM»: «DTO CBALIEHHBIA aKT OTKPOBEHUS.
AKTep 10KeH ObITh TOTOB K aOCOIFOTHOM MCKPEHHOCTH. UTO-TO BpO/ie Iara K Ipezie-
Jly, K BepIlIMHe, ¥ B 3TOM IlIare CO3HaHUe aKTepa ¥ ero MHCTUHKTHI COJIBIOTCS BOEJUHO»
[2, c. 238-239].

TpeHuHry I'poTOBCKOrO BO BTOPOH mosioBuHe 1960-X cTaBAT Mpo6JieMy UCIOJIb30-
BaHUA BOCTOYHBIX MPAKTHK JIJIS CO3/ITaHUST «<HOBOTO TeJia» U JiJisi BLICTPAUBAHKSA HOBBIX
CBsi3eil B IICMX0QU3MUeCKON MapTUType paboThl akTepa. DymkeHno bapba, yueHUK
¥ TI0CJIeIoBaTe b TeOPUHK U PaKTUKU ['poToBckoro 1960-70-x, 0603HaYaeT 3TO sB-
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JIeHVe KaK «eBPa3UNCKUI TeaTp» — 3TO «CBS3b CIIOCOOOB MOATOTOBKY €BPOIECKIX
aKTepOB M MeTOZOB pOPMUPOBAHMS aKTEPOB HA OCHOBE TeaTPaJbHbIX TPAAULIUN
Bocrtoka» [cM.: 3, c. 27]. B «CoBape TeaTpajbHOU aHTPOMOJIOTUU» D. BapObl
1 H. CaBape3e BO3HUMKaeT MPUHIUI «3KBUBAJIEHTHOCTH» UM 060CHOBaHUE «HOBOM
TeJIeCHOCTH» B TeaTpe, HabJII0/1ast 32 TeJIOM B OObIIEHHBIX 0OCTOSTENILCTBAX, KU3Hb
B BOCTOYHBIX TeXHUKAX MPEBPAIaeTcsi B HAOOPbI 3CTETU3MPOBAHHBIX 3HAKOB, KOTOPbIE
$UKCHPYIOTCA B IJTACTHYECKOM BHIPA3UTEIbHOCTH aKTepa Ha CIIeHe B MOMEHT IIPeJICTaB-
JIeHUs1. DTH TeJleCHble 3HaKY TOJ00HBI /Il Pa3JIMYHBIX KYJIbTYP, TAKMM 00pa3oM, BO3-
HUKaeT ujies «eJMHOro TeJleCHOro anmnapara akTepa» BHe 3aBUCMMOCTH OT Pachl U Ha-
IIMOHAJIbHOM KyJIbTypbl. Bu3yasbHblil 06pa3 CTpesbObl M3 JIyKa B TPAAUIIMOHHOM eBPO-
TIefiCKOM TeaTpe NpeJroaraeT UCIOIb30BaHNe PeKBU3NTA, B MUHAUVCKOM TaHIle OUCCU
IPY KaXKyIelcs XU3HeHHOCTH )KeCTOB, KaXZi0e N0JI0XKeHue KUCTel PyK COOTBEeTCTBYeT
Myznpam. « THAUACKUH TeaTp U TaHell — MMEeHHO TO MECTO, T/ie ellle MOKHO YBu/ieTb Gu-
3UYeCKUi1 SKBUBAJIEHT TAKUX CJIOB, KaK «D0XeCTBO», «00TUHSA», «00KeCTBEHHOEe>... ITie
aKTep WJIM TAHIIOBIIHI[A MOTYT OJHOBPEMEHHO OBITh JIYYHUKOM, €r0 JIYKOM, HATSIHYTOM
TEeTUBO, JIeTALIel CTPeJIoN U PaHeHHOMU JIaHbIO» [4, c. 275]. B anonckoM Teatpe Horaky
3¢ deKT nyIeHHON CTPesIbl J0CTUIAeTCsl «B3JIETOM» PYK, @ IOPaKeHHe eI — Pe3KUM
«T1aJieHueM» PYK U XJIOTIKOM JIafIoHe#t 1o Gesipam.

Co3naHue eBpa3uiiCKOTO TeaTpa, UCHOJb3YIOIero BOCTOYHbIe TEXHUKU B BOCITUTA-
HHU aKTepa, CBOMCTBEHHO B IaHHBIN MOMEHT: 1) TeaTpy aHTPOINOJIOrUYecKOMY, Hace-
ayromemy uzeu I'porosckoro 1970-x IT., uinyIieMy «HOBOE TeJIO» U «dKBHABAJICHT-
HOCTb» B CAaMbIX ZIPEBHUX TEKCTA U KYJIbTYpax MUPA; 2) COBPEMEHHOMY IIaCTUYeCKOMY
TeaTpy, KOTOPBI NbITAeTCS MeXaHUYeCKU COBMECTUTh, COeJUHUTD B TAPTUTYpe CIIeK-
TaKJIA TeJIO0 eBPOIeNCKoe 1 TeJI0 BOCTOYHOE.

[IpuHIUT «9KBUBAJIEHTHOCTH» U UJies] <HOBOTO Tejla» Oa3UPYIOTCS Ha JKelaHUU
I'poToBCKOTrO, ero y4eHUKOB U NOCjeZloBaTesiell, a rJlaBHOe — CaMOro TeaTpaJbHOr0
Tpoliecca HOBOTO CTOJIeTH S, Ha )KeJIaHUU BEPHYThCS K CHHKPETUYeCKOM MO/ieNii TeaTpa,
9TO NOMBITKA CO3aTh aKTepa ellle Hepa3/ieJIeHHOTO CO3HAHMUS, B TeJle U Aylie KOTOPOro
CJIUTHI BOEINHO MY3bIKa, IBY)KeHUe, cJI0BO. [TogpasymeBaeTcs He CUHTe3 COCTaBHbIX
JacTell BATHEPOBCKOTO «I'e3aMMTKYHCTBEPK», He T10C/Ie/]0BaTeNIbHOe CIMsHUe BCeX BU-
ZI0B UCKYCCTB B BbIpa3uTeIbHON MapTUTYpe POJIH, a eKJIapaTUBHOE U3HAaYaJIbHOE CO-
CyllecTBOBAaHMeE T0OJIOCA U JIBM)KEHUS, CJI0BA U JIeICTBUSA, TaHLOpPa U KOCTIOMA.
Bo3sBpaleHne K CHHKPeTU4eCKOMY CO3HAHMIO ZIaeT BO3MOXKHOCTb MPUOIU3UTHCS
B cdepe TeaTpa K apUCTOTeIeBCKOMY TOHUMAHHIO KaTapCUYeCcKoro.

Camblii oCejoBaTeNbHbBIN IPOAOJIKATENb U/lel «HOBOro Tesna» B [Tosblie —
Brnogumex CTaHeBCKUI, pyKOBOAUTeNb LleHTpa TeaTpanbHbIX NMpPakTUK 'apaxe-
HUIIBI — Pa30PBaB BCAKYIO CBSI3b ¢ [POTOBCKMM U MOCTOSTHHO 0603HAYasi CBOIO He3a-
BUCUMOCTbD, UCCTIe/lyeT TeJeCHble BO3MOKHOCTHY aKTepa Ha OCHOBe PeKOHCTPYKLUU
TeJIeCHbIX U F0JIOCOBBIX 3HAKOB @aHTUYHOTO TeaTpa. [l peanu3anuu CrieKTakien
«Mertamopdo3br» (1997) no pomaHy Anyses «30J0TOH ocen» U «Diektpa» (2004)
EBpunuza CtaHeBCKHi1 BMeCTe CO CBOUMU aKTepaMy U y4eHbIMU (MCTOPUKAMU, aHTPO-
T0JIOTaM1) 0OPaTUIMCh K BA30BOU XKUBOIKCH, KOTOPAsi CTaja OCHOBOW JUISl CO3aHUsA
a30yKH1 JKeCTOB aHTUYIHOTO TeaTpa. TeKCThbl aHTUYHBIX ABTOPOB CTAHOBUJIUCH «MY-
3bIKaJIbHBIMU APTUTYPAMU», KOTOPbIE PACKJIA/[bIBAJIMCh Ha JKECThl/3HaKU aKTePaMHU.
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Tax)xe peKOHCTPyHpOBaJIaCh My3bIKa TOU 3110XH, BOCCO3/aBaJIMCh NHCTPYMEHTHI Ipe-
KOB, Y TaK KaK HOTHas 3allUCh He COXPAHUJIACh, PAHHUE XPUCTUAHCKUE TUMHBI COe/Iu-
HSAJIMCD B e/ITHOE 11eJI0e C IBY)KeHUAMU PYK U HOT KOITMPYeMbIX ¢ Ba3 U ppecok. Vzes
CAHKPeTH4eCcKOro akrepa B I'ap/pkeHuLIax peann3yeTcs Ha II0YBe CaMOM paHHe| Teart-
panbHO# GOPMBI 3aMIaIHOEBPOIEICKOro MCKyccTBa. [10/106HBII TOAXOA Y TeaTpab-
HOY IIKOJIbI BeHrauThl, TpyIIa 3aHUMaeTCs peKOHCTPYKLUel TUTYPrudecKux Apam
Y X Ipe/ICTaBJIeHn# B KocTenax B Ilosbie.

C apyroii CTOpOHBI, MOXXHO FOBOPUTb O IIPUHIINIIE «HOBOTO TeJla» B COBPEMEHHOM
IJIACTUYeCKOM TeaTpe, KOTOPBIN TaKXe UIeT HOBelIIre criocoObl paboThI C TeIOM
Ha CLieHe. 3HAMEeHUTBIM COBPeMEHHbI! TaHLleBaIbHbIN KOJUIeKTUB KoMMmyHa//Bapiuasa,
IPOCIaBUBLINIACA TepdopMaHCcaMH | crienuaibHOM nporpammoit «RE//MIX», onu-
pasch Ha U7ley TeJleCHbIX TPeHUHIOB BOCTOYHBIX KYJIBTYD, CO3/jaeT CIIeKTaKJIb/BOCIIO-
MUHaHe, creKkTakib/omymeniue «<PARADISE NOW? | RE//MIX Living Theatre».
CrieKTak/b aMepUKaHCKOrO aBaHTapAHOro TeaTpa Xy40XHUKOB 1. Baka u JI. ManuHbl
CTaHOBUTCS OCHOBOM I PEKOHCTPYKLIMY TeJIeCHbIX 3HAKOB, B aMePUKAHCKOW BepCruu
criekTaknsa 1969 r. ucnons3osancs puryani Byany. IIonbcKue TaHOBIUKYA KONUPYIOT
Y UTPAIOT C ABMKeHUAMY aMepUKaHCKUX TaHL[OBIIMKOB, KOTOPbIE B CBOIO OYepe/ib BOC-
CO3Jal0T PUTMBI pUTYyasa. Buseo-npoekuusa crekrakias 1969 roga cTaHOBUTCSA OIIBIT-
HBIM I10JIeM B IIOCTMO/IEPHUCTCKOM UI'Pe C BOCTOYHOU U eBPOIIENCKOY TeIeCHOCTBIO.
Ho nozmo6HbIi TOAX0/ He JaeT BbIX0/Ia K CAHKPETHYeCKO MO/ieJIy, HAalPOTHB, KOHIIeH-
TPUpYeT aKTepa/TaHLOBIIKKA B I10JIe TOJbKO TeJIeCHOTO OApaXKaHuUs.

CoBpeMeHHBII POCCUMCKUY TeaTp HAXOJUTCA B TAKUX )Ke CJIOXKHBIX OTHOIIEHUAX
¢ Ipo61eMOi «HOBOTO CHKPETUYeCcKOro akTepa». Camblii 6;1M3KHiA YT [pOTOBCKOTO
B Poccun AHatosuii BacuiibeB, Ha4aB CBOW PEXMCCEPCKUI MYTh C TPAAUIIMOHHOTO, 00-
Haxatoero ocHOBbI cucrembl K. C. CTaHMCIIaBCKOTO, Tepro/ia, npuxoaut B 1990-e rr.
K Ipo6J1eMaMm, CXO/JHBIM C OUCKaMH TTOJIbCKOTO pexkuccepa. TeKeT, CIOBO B BBICIIEM €0
MIOHMMaHUH, BJISISICh IOMUHAHTOMH B 9KCIIepUMEHTaIbHBIX paboTax BacunbeBa, Mexny
TeM HepasZesiuM CO 3ByKOM, 3By4aHUeM, [IeHeM U IBIDKeHNeM, MU3aHCLeHUYeCKUM
pucyskoM. «ILnay Mepemun» (1996) ¢ yuactieMm aHcaMOJIsl APEBHEPYCCKOW AYXOBHOM
My3bIKM «CUPHH» CTAHOBUTCSA CJIOKHENIel CBA3bIO IeCeHHOM TpaJuLIuU U MU3aHCLIe-
HUYeCKOro pelieHUs BacuibeBa, II0JI0KeHe Tesla B IPOCTPAaHCTBE Bocco3zaeT Guiio-
coduro putyana (KaK v ONbIThI [apmkeHu| unu BeHraiTsr).

Pycckoii TpauuK CBOMCTBEHHO OOpalleHure K TeKCTY, KaK JOMUHAHTE B CHHTETH-
4eCKOM MOJieJIM TeaTpa, HO OTTaJIKUBASCh OT 3By4aHUS CJI0BA, PeXKUCCepbI-3KCIIepUMeH-
TaTOPBI [IBITAIOTCA IIOCTUYb €ANHCTBA TeJIeCHOTO, I0JI0COBOT0, 3BYKOBOT'O, TPOCTPAH-
CTBeHHOTO. YueHUK BacuibeBa, pexuccep KM, B 1992-94 rr. ocymiecTsIsieT 1abopa-
TOPHBIY MHJI0-eBPOIENCKUN NPOeKT «JlecTHULA-/[peBo», B TEKCTOBOM I0JIe KOTOPOTO
CeBep — «Cnoso o nonky Uropese», I0r — «Ilepcel» Decxuna, 3anan — lamier,
Bocrok — YnaHumazb! (co3/1aHbl ObLIN TOJBKO /IBE TIEPBBIX YaCTH).

DcreTrKa Teatpa AHaronus Bacuibesa 1 MOCKOBCKOM IIIKOJIBI ApaMaTUYeCKOrO
FICKyCCTBA BO MHOTOM 0JIM3Ka U/iesM aHTPOIIOJIOTNYecKoro Teatpa I'poToBCKOro U mo-
TIBITKaM PaboTaTh C CHHKPETUYECKUM aKTepOM, OJIM3KUM K PUTYaJIbHBIM ITPAKTUKAM.
B cBOI0O 0uYepesib B COBpeMEHHOM PYCCKOM IIACTUYeCKOM TeaTpe UAYT aKTUBHBIe 110~
VICKY YHUBEPCAJIbHOTO «HOBOTO TeJla», KOTopoe (Kak U onbITel KoMMyHbI/ /BapiaBbr)
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CO371aeTcsl Ha OCHOBE BOCTOYHBIX TEXHUK, HO He CTaBUT Ilepes co60¥ 3a/a4y Co3/aTh
«4HCTBle apXeTUIIYecKye 00pa3bl», a CKOpee HaXOJUT B BOCTOYHOM TeJIeCHOCTU HOBBIE
aCIeKThl BBIPA3UTEIbHOCTU. TeaTp AHTOHa AJaCMHCKOrO «/lepeBo» MoYepIHyJl CBOO
cren$uIecKyro BLIPa3UTEIbHOCTD B 3CTETHKE AMOHCKOTro O0yT0. A30yKa «TaHIa cMep-
> Tanymu XuzsukaTta obperaet HOBOe IpOYTeHKe B paboTax AZacHHCKOro, U3JI0-
MaHHble TUHUY Tel B «Kerane» (2004) nozppaxaroT TeXHUKe Tesa OyTo, HO BMecTe
C TeM BCTYNAIOT C HUM B I10JIEMUKY, IIEPEOCMBICTIAIOT MeTadpopbl XUA3KKaTa.

CoBpeMeHHbIN TeaTp, CTUpas IPaHULIbI TeaTpa JpaMaTU4eCcKOro, TaHLeBaJIbHOTrO,
MY3BIKaJIbHOTO, IJIACTUYECKOTO0, CTAIKUBAETCS C IPOOJIEMON CUHTETIYECKOTO I Bep-
Hee CHHKPeTHYeCKOro/HepaszieJIeHHOTO aKTepCKOro anmapara. IIpobiema «eBpasuii-
CKOTO TeaTpa» U UCTO0JIb30BAHUA BOCTOYHBIX TPEHUHIOB B IOATOTOBKE COBPEMEHHBIX
aKTepoB MMPOBOTO TeaTpa PacKaJbIBaeT TeaTPaJbHbIN NPOLECC HA IBE BETBU: BETBb
aHTPOIOJIOTMYECKYIO, CTABSAIIYI0 CBOEH LieJIblo IOCTUTHYTh KaTapcudeckoro adpdexra
B COBPEMEHHOCTH C IOMOIIbIO0 0OpalleHus K pAHHUM ZI0TeaTpajbHbIM, PUTYaIbHbIM
dopmaM depe3 BA3b apXeTUNNYECKUX 00PA30B B CTPYKTYpe CIEKTaKJIsA, U BeTBb IJIa-
CTMYECKOY BbIPA3UTEIbHOCTH, ONMPAIOLIYIOCS Ha BU3YyaJbHble KO/bl/3HAaKH, YepIaro-
IIYIO U3 BHEIIHel BbIPA3UTEIbHOCTHU yXKe CO3/JaHHbBIX U IIePeOCMBIC/IEHHBIX TeaTpallb-
HbIX pOpPM B IPOCTPAHCTBE NOCTMOEPHUCTCKOT'O CO3HAHUSL.
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