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II. A. Cunxun
OCOBEHHOCTU CTPYKTYPHI DK3EPCUCA H. T. JIETATA

V3BectHbiil xopeorpad @enop BacunbeBuy JIonyxoB o cBoeM nenarore Hukonae
I'ycraBoBuue JleraTe, y KOTOPOTO OH Y4MJICS C IEPBOTO KJacca A0 BBINYCKa, MUCAJ:
«Ecyiu 6b1 Jlerat BeJt 3aIiCH CBOUX YPOKOB, eCJIM ObI OH CyMeJT paccKas3aTh, KaK Moj-
XOZIUT K y4eHHKaM, IIo4eMy TpeOyeT OT OJHOTO TO, @ OT IPYTOro 3TO, Mbl 00J1afiatu Obl
CerofiHsl HeOIIEHUMBIM IOCOOVEM JUJIs TIPENO/IaBaHuUs KJIACCUYECKOTO TaHIA U BOCIIH-
TaHWS TaJTaHTIMBBIX apTUCTOB Oanera» [1, c. 83].

Dra MbICIb OajeT™mericTepa Obla yacTUHO Borutomena H. T'. JleraTroM B ero co6-
CTBeHHOPYYHO! 3aNKCH YeThbipeX YpPoKoB i AHzapes Ernesckoro. Ha pykonucHon
CTpaHuIle, BOCIpou3BeieHHON B KHuUTe «Heritage of a ballet master: Nicolas Legat»,
asrops! John Gregory and Andre Eglevsky, ykasas roz «1933», MecTo 3anucu ypoka —
«JloHnoH» U noanuck «H/lezam». Kuura BhIIIIa Ha aHIVIMHACKOM s13bIKe B 1978 1. B u3-
NaHUM BOCIPOM3Be/leHbl YeTbipe CTPAHUIbI, HAIMCAaHHble caMuM JleraTom.
®paHIy3cKre Ha3BaHUS IBM)KEHUI JaHbI B PyCCKO TPAHCKPUITIUK (Harpumep: «bar-
MaH TaH[II0>, <POH/IEXaMOb aHIe0p», «JeBesione» u T. 1.)L.

B pycckom Ganere Hacnenye Jlerata-rearora BXOAUT B 6OTaThIi KOMILTEKC TPAJMLIHIL.
JleraT 3aHMMaeT MOYETHOE MECTO B UCTOPHHU PYCCKOI OaJIeTHOI MelaroruKu, SBISASACH
IpeeMHUKOM Tpaauuuil MlorancoHa, KoTopele yxoaat KopHamu B XVIII Bek. OcHOBOM
BCeH IeJlaroruuecKoi feareabHocty Jlerara crana metoauka Morancona. 31ech BUHa
IPeeMCTBEHHOCTh HECKOJIbKUX TTIOKOJIEHUH, 6e3 KOTOPOil HeBO3MOXKHA HACTOAIIAS TIPO-
deccroHanbHaA MKOJIA CO CBOMMU KaHOHaMU 1 prHLpamMu. [To cioBam @. B. Jlonyxosa,
VIMeHHO Jlerat ObLT O/THUM U3 T1€JJaTOTOB, 3aJI0)KUBIIMX OCHOBBI COBPEMEHHOI PyCCKOM
KoJbI TaHa. Kpome Toro, xopeorpad oTMeyan: «<...> Hearormyeckoe UCKyCcCTBO
Jlerata 6bU10 TOpa3uTeibHO. OH MHTYUTUBHO MOHMMAJI, YTO HY)KHO JUISI KQ)X/IOTO YYeHH-
Ka B KJlacce. 3aZjaBasi BCeM OZIHO U TO Ke [BVDKeHUe, OH TYT )K€ BHOCUJI TIOIIPaBKU: AJIs
MeHs — OiHY, ISl MOETo coce/ia C ApyruMy Gpu3ndecKUMU JaHHBIMU — JIPYTYIO U T. [I.
T'oBOpS1 KOPOTKO, Y HETO OBLT OTIIMYHO BHIPAOOTAHHBIN MHAUBUAYAJIbHBIN TOXO0], YTO
TPy/JHee BCero /JaeTcs yuuTeNsiM TaHLa». K ToMy jKe «0Cc00eHHOCTBIO IPeno/jaBaHus
Jlerata 6GbUIO CTpeMIIEHKEe YepesioBaTh paboTy MBI, [IpeKpacHbIid PUCOBAJIBIIUK, XOPO-
1110 3HABIIMY TeJIO YesI0BeKa, ero CBA3KYU U MbILIILbL, JleraT cTapascs 3a/1aBaTh ABMKeHUs
717151 pabOTBI MBIIIILI, Y3Ke YCIeBIINX OTAOXHYTh. OH TaK ¥ rOBOPIUL: ,Hazio IaTh OTIOXHYTh
ot xune“s [1, c. 83]. Y yueHukoB Jlerata HUKOI/ia He ObIBAJIO TPABM ¥ IOBPEX/IEHUS
MbIL. OH CYUTAJI, YTO UCTIONHATH KOMOUHALIMY, T. €. yueOHble 3a/jaHsl, HeOOXOAUMO
C IPaBO¥i ¥ C JIEBOM HOTH, YTO CIIOCOOCTBOBAJIO PA3BUTHIO UX CHJIbI B PABHOI CTENeHHU.

1 Ceitdac poccuiickuil uuTaTesb MOXeT 03HAKOMUTLCS C M3JaHHeM 3TOM KHUTU Ha PyCCKOM
s3bike. [To uaunuatuBe PekTopa Akagemun Pycckoro 6anera uMeHu A. SI. BaraHoBoit
H. M. Luckapunsze B 2014 r. 6bT OCyLIECTBJIEH EPEBOA U MyOIMKALUA 10/ HA3BaHUEM
«Huxkomaii Jlerat. Hacenue 6anermeiictepas. OfHAKO B Hallleil CTaThe MbI OJIb3yeMCS aHT-
JIMACKUM u3nanuem 1978 roxa.
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Ypoxku Jlerata HauMHaIMCh Y Nasky ¢ grands pliés o Bropoii no3uimy, 3aTeMm Io mep-
BOU U NATOU WM 4eTBePTOM U NATOU no3unusaM. OH IPOCUJ yYeHUKOB C MATKUMU
MBIIILIAMU JleIaTh TOJIBKO /iBa plies B KaXk/10¥ MO3UIINY, YI€HUKOB C XKeCTKUMU HOraMU
IO YeThIpe B K10 no3uruu. KombuHarmu Jlerata G114 Bcerzia pa3HbIMU, HO B Ofi-
HOM U TOM 3Xe nopszke: pliés, tendus, fondues, frappés, ronds de jambe par terre, ronds
de jambe en lair, développés, grands battements, petits battements 1 HekoTOpbIe relevés
wu batterie. B konue fondues, frappés u petits battements 6anaHc Ha moJynanbIax.
Yacro nocJie petits battements on TpeGoBa enaTh MeZIEHHbIN TIOBOPOT HA MOJTyTIab-
11X B [IO3UIUH JUIl IUPY3TA, YTO CIIOCOOCTBOBAJIO YCTONYMBOCTH B IIUPYITE.

Jlerat HauMHAaJ cepeJVHY € TPeX KOPOTKUX a/lakKMo, [IepBbIM /IBH)KeHHEeM KOTOPBIX
sBiisieTcsi grands pliés o mepBoi, BTOPOH, YeTBEPTON UK MATOM MO3UIUSAM, C OKOH-
YaHHeM KOMOMHALMY Pa3IMYHBIMU MUPY3TaMu. B 3TOM ciydae Bce GOpMbI 60IBIINX
Y MaJIeHbKUX MMPY3TOB OBbLIN MTpeZCTaBJeHbl. 3aTeM ciefoBany temps liés, tendus
¥ IpyTHe yIpakHeHus ¢ nupyatamu u chainés.

Annerpo cocTaBieHo U3 MaJIeHbKUX NPBDKKOB: glissades, assembles, jetés, change-
ments; 3aTeM echappés, ballonnés, sissonnes, ckoMOGMHIPOBaHHBIMY C 3aHOCKAaMU, BCe
VICIIOJIHAJIOCH C épaulement ¥ pa3nuYHBIMU ABMKEHUSMU PYK. TaHeI 10JDKeH ObITh
TII0Ka3aH BCeM TeJIOM, a He TOJIbKO CTOIIaMU U HOTaMHU.

Bonbmue nmpeixky BKITIOYany grands jetés, sauts de basques, entrechats cings, tours
en lair (a1 Manb4uKOB), fouettés (11 1eBOYEK), U TYPHI IO KPYTY.

B naHHO# cTaThbe BOCIPOM3BOUM 4acTb ypoka N2 3 (3K3epcuc Ha cepeZiviHe 3aJ1a)
u3 kuuru «Heritage of a ballet master: Nicolas Legat»>.

B npesiiaraeMoM BHMMaHUIO yiTaTess ¢pparMeHTe ypoKa BOCIPOM3BeleHbl TPY a/ia-
XH0, HaunHaromuecs ¢ grand plié mo IV, I, V nosunusam. O6patiM BHUMaHue, YTO Iep-
BOe ajjaxuo HaunHaetcs ¢ grand plié mo IV. Xots ussectHo co cno ®. B. JlomyxoBa:
«JleraT coBepILIEHHO U3 U3 3K3epCrca pHceiaHue B 4eTBepTOM MO3ULUHU, CYUTAsA 3TO
IBYDKEHUe CaMbIM BPeIHBIM /7S KOJIEHHBIX CBS30K, He Pa3BUBAIOIINM, a TOJIBKO YTOM-
JISIOMMM KX, ©0O0 DU IPUCE]aHNY B Y€TBEPTO MO3ULUK KOPIIYC YacTO CMeIiaeTcs
Ha OfIHy HOTY — ero TsDKeCTb [IaZlaeT Ha OJJHY KOJIEHKY, B KOTOPOI ¥ MOXXeT CIy4UTbCS
3aboseBaHNe MUHHUCKA» [2, c. 169]. U, TeM He MeHee, B JaHHOM ypoke /1S EryieBckoro
MasCTpo npezarai eMy ucrnoiuautb grand plié mo IV, 1a emme B TpyaHo# no3unum effacé.

DK3epcuc Ha cepenuHe 3ana [3, p. 56-59]

13. Adasxcuo N2 1 [3 maxma 4/4]

U-Pas3, u-g8a — grand plié mo IV no3unuwu effacé

W-Tpu, U-4eThipe — MOAHATHCSI

U-nAATh, U-11eCTh, U-CeMb, U-BOCEMb — MOJHSATh HOTY B IePBbIii arabesque

U-tpu — u-yetsipe —passé u développé croisé Brepern,

U-nstb — tombé croisé Briepen

U-nsate — u-BoceMb — pirouette en dedans 3aKkoHYMTD B V-i MO3UIUU HA TOJY-
najbliax, 0be pyKy Hajl FOJIOBOM.

[TOBTOPUTH ABAXK/IBI B KAXKAYIO CTOPOHY.

2 B mepeBojie C aHTJIMICKOTO aBTOPA CTAThH.
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14. Adasxcuo N2 2 [3 maxma 4/4]

1, 2 — grand plié o I-it no3unum,

3, 4 — ObICTPBIN MOABEM B V O3MIUK HA TIOJIYHAJbIIbI, PyKU HaJ| TOJIOBOM
5,6,7,8 — — développé B cTopoHny,

1, 2, 3, 4 —passé u mpoBecTH paboTAIONIYI0 HOTY Ha attitude croisé

5, 6 — tombé effacé Bnepen

7, 8 — pirouette en dedans sur le cou-de-pied, 3axan4ynBas Ha ofiHy HOry B plié
1,2, 3,4 — oTKpBITH pabOTAIOIIYIO HOTY B CTOPOHY U IpozienaTh soutenu en dedans
5,6,7,8 — 3akOoHYNTH B V no3unun Ha plié, ¥ BBITAHYTH KOJIEHU.

[TOBTOPUTH ABAXbI B KAXKAYIO CTOPOHY.

15. Adasxcuo N2 3 [4 maxma 4/4]

1, 2, — grand plié mo V no3uruy,

3,4, — NOAHATHCA,

5, 6,7, 8, TIOAHATHCSA Ha MOJYNANbIbI, BIIEPeAU CTOANAs Hora sur le cou-de-pied
criepesi, paBasi PyKa YpPOBeHb TaJliy, JieBasi — HaJl TOJIOBOM

1, 2, 3, 4, développé effacé Bnepen

5, 6,7, 8, mpoBectu HOTY Yepe3 I mo3uImIo, moBopaurBasch Ha attitude effacé Ha mo-
JIyNaJibIbl,

1, 2, tombé croisé Brepen

3, 4, pirouette en dehors,

5, 6,7, 8, 3aKOHYNTD B IV MIMPOKYIO MO3ULIKIO Ha3az, plié Ha Bepeau crosimei
HOTe, PYKU BIepe.

[TOBTOPUTH ABAXK/IBI B KAXKAYIO CTOPOHY.

16. Temps lié [2/4]

CroAThb B V 03ULINY, CTrOiSé

u-1, u-2, Temps lié en effacé Bmepen

u-3, u-4, Temps lié en croisé Brepen

u-1, tombé en effacé Bnepen

2,3, pirouette en dedans

u-4, 3aKOHYMTD B V mo3uruio Brepes B demi-plié
IToBTOPUTL B IPYIYIO CTOPOHY.

[TOBTOPUTH ABAXXABI HA TOJIyTIAJIbLIAX.

17. Temps lié [2/4]

CroaTsb B V 103u1uH, Croisé

u-1, u-2, Temps lié en effacé snepen

u-3, u-4, Temps lié en croisé Bnepen

u-1, pas de basque Hazan

2,3, pirouette en dehors

u-4, 3aKOHYUTH B V mo3unuio Ha3az B demi-plié
[ToBTOPUTH B APYTYIO CTOPOHY.

[ToBTOPUTH ABAXK/IBI HA TTOJTyTIAJIbIIAX.
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18. Battements tendus [4/4]

Crosts B V mo3unuu en face

1-4, 4 battements tendus jetés B cropoHy, 3aKpbiBasi B V Ha3az, Briepesi, Ha3az, Briepes
1, 2, flic en dedans Horoii, HaxoxsImelcs c3aau sur le cou-de-pied Brepen

3, 4, 3aKpbITh B V mo3unuio Briepes B demi-plié

[TOBTOPUTH B IPYTYIO CTOPOHY

ITOBTOPUTH ABAXKABI C IBOMHBIM TOBOPOTOM Ha flic

19. Battements fondus [3/4]

CToATh B V NO3ULINHU, CTrOisé

u-1, na-2, battement fondu effacé Bnepen na nmonynanbiax,

na tombé effacé Bnepen

3, va- MeZlJIeHHBIN TTOBOPOT Ha arabesque en dedans

4 — Hory c arabesque 3akpbITh sur le cou-de-pied Briepen

ITepeBectu HOTy sur le cou-de-pied Bepes v MOBTOPUTH C PYTOi HOTH.
[ToBTOPUTH KOMOWHAIIMIO B IPYTYIO CTOPOHY.

IToBTOpUTH Ha nosynansuax. CToATs B V 10o3unuu

20. Battements frappés u ronds de jambe en lair [4/4]
Crosite B V mo3unuu en face

ua 1, u2-3 battements frappes B cropony

ua 3, na 4-2 ronds de jambe en I'air en dehors

na 1 — passé B IV nosunuto, croisé Brepezn en l'air

2 — fouetté en dehors

3 — 3aKpbITh B V n03u1MI0 Ha3az B demi-plié

14 — BBITSHYTb KOJIEHU

[ToBTOPUTH KOMOMHALIMIO B IPYTYIO CTOPOHY

[ToBTOPUTH ABAXK/IBI HA TIOJIyMAIbIIAX

21. Battements frappés u ronds de jambe en Uair [4/4]
[ToBTOpPUTH KOMOMHALIUIO 4 pa3a B 0OPaTHOM HalpaBJieHUHU, HAYMHAS HOTOH, CTOS-
meit c3any; ronds de jambe u fouetté qomkHBI OBITH HcTOTHEHBI en dedans.

22, Petits battements [3/4 ma3ypxa]

CroATb B V IO3UIMH CTOiS€; TOMECTUTH BIIEPeU CTOAILYIO HOTY sur le cou-de-pied,
IBUTAThCS 110 JUATOHAJIH

,2,3,4,5, 6-2 MenyieHHbIX petits battements

, 2, 3—-3 GbICTPBIX petits battements

, 5, 6-3 6bIcTpBIX chainé

,2, 3 — tombé en effacé Bnepen

4,5, 6 — pas de bourrée no IV nmo3umnuu croisé

1,2,3,4,5, 6 — pirouette en attitude en dehors, 3akOHYUTB Croisé

BricTpoe coupé, 4ToObI HAYaTh B IPYTYIO CTOPOHY.

IToBTOpUTE 4 pasa.

1
1
4
1
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B sK3epcuce Ha cepeziuHe 3aJa IBHO IPOCMATPUBAETCA Ujest MacTepa: oTpaboTka
IBWOKeHUH, o3 B épaulement effacé, kak Ha moJy, Tak 1 B Bo3ayxe Ha 45° 1 90°. Kcrarwy,
MBI COXPaHWUJIM OPUTUHAIbHBIE HOMepa KOMOMHALMI [0 YKa3aHHOU KHure. Tak, B Ipu-
Mmepe N2 13 — grand plié mo IV no3unumn effacé.

B crnenyromeit kombuHanuu umeercsi tombé effacé srepern.

Kom6unanus N2 15 cozepxuT [iBa 371eMeHTa, ucrnosnHseMbix effacé — développé ef-
facé Bnepen u attitude effacé.

Temps lié mpezncraBieHo B koMno3uiusax N2 16 u 17, B KOTOPBIX IPUCYTCTBYeT ef-
facé Boepen.

Yupaxuenue N2 19 ckombrHMpOBaHO ¢ ByMs pas B effacé: battement fondu effacé
Briepes 1 tombé effacé.

Takum 06pa3oM, B IATH KOMOMHAIMAX U3 IeCTU IaHHOTO 9K3epcrca Ha cepeiiHe
3asa H. I'. JleraT npepyaran A. DriieBCKOMY CKOHLIEHTPAPOBATh BHUMaHue Ha UCIIO0JI-
HeHWe JBIKeHMi B effacé.

OTMeTuM, 4TO B 3aII1CH YPOKOB XOPOILO IIPOIMCAHbI IBUKEHNUS HOT, HO He YKa3aHbI
MOJIOXKEHUs PYK U UX [ePeBO/bl M3 MO3UNUHU B T03ului0. OHAKO CIPaBe/IJIMBOCTU
pazu 106aBUM, Ma3CTPO PEKOMEHZIOBaJI 3aKaHYMBaTh KOMOMHaNMI0 N2 13 ¢ pykamu
HaJl TOJI0BOIA, a B N2 15 — pyku Briepes;, 6e3 0603HaYeHNUs ABMXKEHUI PYK B TH MO3BL.
DTO IpecTaBIIsAeT ONpezie/leHHYI0 TPYAHOCTh A paciindpoBKY HACIeus MacTepa.

Tem He MeHee, PEKOHCTPYKIMS YPOKa, TOKa3aHHAs HA I0OUJIENHBIX TOPKECTBAX
B uecTb 145-netus co fus poxzaenus Hukoonas ['ycraBoBuda Jlerara B creHax ero Alma
mater, umeBinas Mecto 19 fekabps 2014 roaa, 1oKa3asa MoJe3HOCTh JAHHBIX Y4eOHbIX
3a/JaHNY B TIJIaHe Pa3BUTHA KOOP/MHALIMY, YCTOMYUBOCTY, TEXHUKU 3aHOCOK U 6aJio-
Ha. DTO TOT MaTepuaJ, Ha KOTOPOM CJIeyeT YYUTbCSA MOJIOZOMY TIOKOJIEHUIO TaHIIOB-
IMKOB U [1eJJaroroB KJ1acCU4YecKoro TaHIa.
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